
 
 
 
 
 
 
 

知識と行為は一体 
校長  髙田 晶子  

 

 3学期のスタートは、大きな感染症拡大もなく順調に学校生活、 

行事を進めております。各学年の取り組みが続いており、楽しみ 

にしている生徒も多く、「仲間とともに 心豊かに」生活している 

様子から、心身の成長を感じます。 

豆まきをし、恵方巻を頬張った節分を終え、いよいよ立春。 

寒さの中にも春の気配を感じる季節の節目を迎えました。手洗い、うがい、十分な睡眠な

ど、ちょっとした気配りで予防できます。過ごしやすい春まで、もうひと踏ん張りです。 

  

さて、一年間のまとめの時期になりますと、身に付いたことが「いつの間にかできるよ

うになった」とか「自然に緊張せずに行動できるようになった」などの変化を感じること

があると思います。実際に校内でも、先生方から授業の受け方についてや思考が深まった、

挨拶をする姿が清々しくなったと報告を受けることが多くなりました。また、学級からは

仲間との付き合い方も変わってきたとの声もありました。学年による発達の違いはありま

すが、そこが成長の証とも言えます。今後の上中生の成長した姿がますます楽しみになり

ました。 

ここで、行動をするということから考えてみると、中学生の成長段階では、「行動できる

ようになる」という表現がふさわしいかもしれません。理解したことを行動に移す。また

知識で得たことを行ってみる。ということでしょうか。『知行合一（ちこうごういつ）』と

いう言葉があります。これは中国の明の時代の儒学者王陽明が唱えた陽明学の言葉で、「知

識と行為は一体である」という意味です。この言葉を座右の銘にしていた江戸時代末期の

思想家・教育者の吉田松陰は、「いくら知っていてもこれを実行に移さなければ本当に知っ

ているとはいえない」と解釈しています。「知ることと実行することは本来二つに分けられ

ない」また、「実践をすることで学んだことを確認する」という現代社会での解釈もあり、

日々の学校生活の大切さと繫がっていることがわかります。  

先日、地域の朝の見守り隊の方から、一通のお手紙をいただきました。内容は、毎朝元

気にきちんと挨拶してくれる生徒との交流についてのお話でした。「私、今日でお別れです。

４月から高校生になり、ここを通らなくなります。長い間ありがとうございました。」と、

爽やかな表情で挨拶をしてくれたとのことでした。その思いを学校に寄せてくださり、と

ても嬉しかったです。感謝をすることは大事だと知っていても、実際に表さないと相手に

は伝わらないこともあります。まとめの時期には伝えることの学習をする機会も増えます。

日常にはこのような『知行合一』の場面でに溢れているのではないでしょうか。中学生の

成長をそのような視点で見てみるのも自分の心のエネルギーになる 

ような気がします。   

春を待つこの時期に学校は「知識をつけることは行動することの 

始まり」と、言葉を思い浮かべ、お手紙を思い出しました。 
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上 青 木 中 だ よ り   
  心身ともに健康な生徒    仲間とともに 心豊かな生徒    考える力を育む生徒 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行 事 予 定 

１ 土  

２ 日  

3 月 全校朝礼 ALT開始(～3/7) 

4 火 元郷学校給食センター栄養士巡回指導 

5 水 第４回ネットルールプロジェクト委員会  SC 

6 木 学年末テスト(３年) 

7 金 
学年末テスト(３年)  校外学習(２年) 

CBT体験(１年)  清掃なし 

8 土  

9 日  

10 月  

11 火 建国記念の日 

12 水  

13 木 

自治委員会(３年最終) 

公立願書提出(郵送) 

第２回学校保健委員会  SC 

14 金 

公立願書提出(持参) 

特別支援学級小・中交流会 

第５回ネットルールプロジェクト委員会 

15 土  

16 日  

17 月 生徒集会  公立願書提出(持参) 

18 火 
公立志願先変更期間 

第６回ネットルールプロジェクト委員会 

19 水 
公立志願先変更期間  SC 

CBT体験(２年)  清掃なし 

20 木 テスト週間(～2/28) 

21 金 ふれあいデー 

22 土 スポーツ教室(陸上) 

23 日 天皇誕生日 

24 月 振替休日 

25 火  

26 水 
公立学力検査  ３年給食なし  SC 

学校運営協議会 

27 木 
公立実技検査・面接  ３年給食なし 

学年末テスト(１・２年) 

28 金 学年末テスト(１・２年) 

※SC：スクールカウンセラー来校日 

＜ ２月行事予定 ＞ 

 
 
 

第 17回埼玉吹奏楽コンクール予選大会  

金賞（本選大会出場） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

埼玉県小中学校児童生徒美術展北足立南地区展 

 特選 

   

 入選 

   

 

 

上青木中 栄光の記録 

おめでとうございます！ 

押田記念体育賞は毎年度市内で最も優秀なスポーツ
選手（チーム）に贈られるものです。また、川口市体
育賞スポーツ優秀賞は今年度国際・全国大会において
優秀な成績を収めたものに贈られる賞です。 
本校生徒が受賞しました！ 

 

押田記念体育賞 男子ソフトテニス部(３年連続) 

  

 

 

スポーツ優秀賞           （ソフトテニス） 

（ボウリング） 

 
１・２年生の保護者の皆様へのお知らせ 

来年度に向けた生徒数の把握を行っております。

ご家庭の都合等で転居(市内・市外を問わず)が

決まった場合は、早めに学校へご連絡ください。 

学校 TEL ０４８－２６５－３３１８ 

上青木中学校の学校 HP随時更新中！ 
生徒の活動の様子や大会結果、学校だより、 
学校からのお知らせを掲載しています。 
ぜひご覧ください！ 


