
５月 25日(月) 26日(火) 27日(水) 28日(木) 29日(金)
8:45 健康観察 健康観察 健康観察 健康観察 健康観察

１時間目 国語 体育 社会 社会 理科

８：５０～９：４０
〇硬筆練習
お手本にならって練習帳に練習しよ
う（白2枚）

○体育理論プリント①②③
○レポート作成

〇プリント【地理９右半分】【地理
１０】
※教科書P.３６～P.3９を読んで取り
組む

〇プリント【地理８】【地理９左半
分】
※教科書P.３２～P.3７を読んで取り
組む

〇問題集P７を進める。
・直接書き込まず、専用のノートに
やる。提出日は授業が始まってから
連絡します。

２時間目 数学 体育 特別 数学 国語

９：５０～１０：４０ 教科書ｐ２８～ｐ２９
○体育理論プリント①②③
○レポート作成

〇ｅライブラリをのぞいてみよう 教科書p３０
〇硬筆練習
お手本にならって清書しよう（黄１
枚）

３時間目 美術 社会 英語 英語 英語

１０：５０～１１：４０ 〇「グラデーション」プリント
〇プリント【地理６】【地理７】
※教科書P.２４～P.31を読んで取り
組む

〇アルファベットテスト第２回
※間違えたアルファベットを練習するこ
と
〇プリント（２時間目）　答え合わせ

〇アルファベットテスト第３回
※間違えたアルファベットを練習するこ
と
〇プリント（３時間目）　答え合わせ

〇アルファベットテスト第４回
※間違えたアルファベットを練習すること
〇４時間目（プリント）　答え合わせ

４時間目 理科 数学 国語 家庭 特別

１１：５０～１２：４０

〇家庭学習プリントNo.2
教科書P26～29を見てプリントの穴
埋めをする。
最初の授業に持ってくること。

教科書p２９練習問題及び問題集

〇教科書の音読「花曇りの向こう」
・2回自分で音読練習
・1回保護者の方に聞いてもらいサイ
ンをもらう

家庭科総合ノートp45を、教科書
p66・p72を見てやる。終わったら
答え合わせを赤ペンでやる。

学校再開に向けて
〇配布された教科書、ワーク類に全
て記名をする

お昼
１２：４０～１3：３０

５時間目 英語 国語 音楽 理科 特別

１3：３５～14：２５

〇アルファベットテスト第１回
※間違えたアルファベットを練習するこ
と
〇名前一覧表を見て、自分の名前の練習
〇プリント（１時間目）　答え合わせ

【選択家庭学習】
〇ワークシート通信（2回分）

〇硬筆練習（白：2枚）
お手本にならって練習帳に練習しよ
う（白2枚）

○夏休みに「名曲を鑑賞しよう」という宿題の
プリントを出す予定です。（毎年上青木中の音
楽科で出している宿題とは異なります。）夏休
みにレポートが書けるように、まずは、自分が
名曲だと思う曲を１曲選び、聴いてみましょ
う。

〇問題集P６を進める。
・直接書き込まず、専用のノートに
やる。提出日は授業が始まってから
連絡します。

〇自学習ノートに5/25-5/29の学習内
容をまとめる
(1ページ分を自由に使ってください)

６時間目 特別 特別 特別 特別 特別

14：３５～15：２５

〇1日の学習内容を復習する
〇タイムくんに1日の日記を記入する
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上

〇1日の学習内容を復習する
〇タイムくんに１日の日記を記入す
る
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上

〇1日の学習内容を復習する
〇タイムくんに１日の日記を記入す
る
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上

〇1日の学習内容を復習する
〇タイムくんに１日の日記を記入す
る
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上

〇1日の学習内容を復習する
〇タイムくんに１日の日記を記入す
る
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上

余った時間については自分で課題を決めたり読書をしたりしましょう。※6/2(火)は登校日です。

上青木中学校 第１学年　臨時休校中　取組表③
　 ※この中から課題を選んでやりましょう。取り組んだ課題には〇をつけて記録します。
　　　取り組んだ課題は、後日に提出します。評価に入れる場合もありますので、少しずつでもしっかり取り組みましょう。
　 ※5/11～校庭開放を実施しています。9：00～11：00まで参加できますので積極的に参加して体を動かしましょう。

　　　年　　組　　氏名　（　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５月25日（月）～５月29日（金）

お手伝いをしましょう！歯みがきも忘れずに！

時間割どおりに進めなくてもよいです。夜や土日などの時間も上手に使いながら、自分のペースで学習しましょう。


