
 

 
 

令和６年７月１８日 川口市立上青木中学校 生徒指導委員会 
 

 待ちに待った夏休みが始まります。この期間は、１学期の自分を振り返り、２学期に向けて新たな目標や計画を立てる大切な期間です。次の５点に十分

注意しながら、夏休みだからこそできることにたくさんチャレンジし、中学生らしく心身ともに鍛えられる夏にしてほしいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 規則正しい生活を 

送ろう  

 「早寝・早起き・朝ごはん」を実践し、
計画的に課題や自主学習に取り 

組もう。部活動にも参加しよう。 

２ 外出する際の 

ルールを守ろう 

 

３ 断る勇気を持とう 

 

４ 命を守る行動をしよう 
５ ＳＮＳと 

上手に付き合おう 

事件・事故・被害に遭ったらすぐに１１０番通報を！〈川口市立上青木中学校 ０４８－２６５－３３１８〉 

８月１０日（土）～１６日（金）は学校閉庁日〈緊急時：川口市役所代表番号 ０４８－２５８－１１１０〉 

① ② 

③ ④ 

 

繁華街への出入り、夜間外出、深夜徘徊、

無断外泊は絶対にやめよう。 

＜市補導会協定事項＞ 

生徒同士 19:30 

  保護者同伴 20:30 

飲酒、喫煙、万引き、薬物の使用、闇バ

イトなど、法律で禁止されている行為は

絶対にやめよう。自分を大切にし、甘い

誘いを見抜く力を身につけよう。 

交通ルールを守り、被害者にも加害

者にもならないようにしよう。 

海で遊ぶ時は海水浴場で泳ぎ、波が

高い日は泳がないようにしよう。 

 

 

フィルタリングを利用して、犯罪者とつ 

ながらないようにしよう。投稿する前に、 

「これでいいのか？」もう一度考えよう。

何より友達と会って会話しよう。 

作 美術部 ２－３ 安田 花音 


