
 

□ 保健調査票 【自分の学年の欄に追記】 

□ 心臓検診調査票 【新しい用紙を配布】 

□ 結核に関する問診票 【自分の学年の欄に追記】 

□ 日本スポーツ振興センター加入申込書 【新しい用紙を配布】 

  ※掛け金は学年費より引き落としなので、現金での集金はありませ

ん。 

 

みなさん、ご入学・ご進級おめでとうございます。 

保健室では、毎月「保健だより」を発行し、役立つ健康情報や、感染症の流行状況をお

伝えしていきます。１年間、どうぞよろしくお願いします。 

早速ですが、保健関係の提出物があります。記入し、締め切りまでに提出をお願いしま

す。 

2 令和２年 4 月８日 

                                         川口市立上青木中学校 

                                                                                  保健室発行 

                              

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

【内科】 

清水医院       清水順治 先生 

益子病院       益子 博 先生 

上青木もりクリニック 森  聡 先生 

【歯科】 

げんま歯科クリニック 弦間一郎 先生 

すずき矯正歯科    鈴木 巌 先生 

ながせ歯科クリニック 永瀬千敬 先生 

【眼科】 

川口眼科       蒲山俊夫 先生 

【耳鼻科】 

谷崎耳鼻咽喉科科医院 谷崎浩一 先生 

 

 

 

 

【別紙】川口市立高等学校より「手作りマスクの作り方」を提供していただきました。参考にしてください。 

 

【 令和２年度 健康診断について 】 

例年ですと、４月・５月・６月に発育測定や健康診断が予定されておりますが、今年度につきまして

は新型コロナウイルス感染症の流行により、大幅に予定が変更になりました。 

４月８日現在、ほとんどの健康診断が延期となり、実施の時期は未定です。生徒の健康を１番に考え、

今後、新型コロナウイルス感染症の流行がおさまり次第、健康診断を実施してまいります。ご理解、ご

協力をお願い致します。 

養護教諭の根本
ねもと

 夏生
なつみ

です。 

上青木中学校７年目です。保健室からみなさんの成長を

サポートさせていただきます。よろしくお願いします。 

 

 

① 緊急時を除き、休み時間に利用す

ること。 

② 授業中の場合は、授業担当の許可

をもらい、利用すること。 

③ 保健室での休養は１時間以内と

し、それ以降、体調が回復しないよ

うなら早退とする。 

④ 内服薬はアレルギーや副作用の心

配があるのでもらえない。 

⑤ 応急処置を行う場所なので、継続

的な処置はされない。（同じケガに

対して連日湿布を渡すようなこと

はできない） 

⑥ 保健室内にあるベッドや冷蔵庫、 

 医薬品などは勝手に使用しない。 

４ １ 金 

登校日に回収します。 


