
５月 例・8日(金) 11日(月) 12日(火) 13日(水) 14日(木)
8:45 健康観察 健康観察 健康観察 健康観察 健康観察

１時間目 例　　　 　数学 国語 理科 英語 社会

８：５０～９：４０

文を読んで自分の考えを書く

Ｐ〇～Ｐ〇を読んで、～についての
自分の考えを、ノートに5行書く。

〇「中学生になって」の作文を書く

〇問題集「理科の学習１」のP２を解
く。問題集には書き込まず、専用の
「理科の学習ノート」に書き込む。
赤ペンで丸つけ、直しまで行う。

〇数字、曜日、月の発音練習、順番
の暗記
〇パーフェクトノートｐ６～ｐ９
　※発音しながら書くこと
　※４線を意識しながら書くこと

1256組〇家庭学習プリントp.５，６
34組　 〇家庭学習プリント【３】
　教科書p.6～p.13
〇地理の完全学習１　p.２～５

２時間目 英語 数学 国語 理科 保健体育

９：５０～１０：４０ 〇教科書　P12-P15
〇プリント「中学校で習う都道府県
名の漢字」を行い答え合わせをする
〇国語の学習ｐ161を行う

〇問題集「理科の学習１」のP３を解
く。問題集には書き込まず、専用の
「理科の学習ノート」に書き込む。
赤ペンで丸つけ、直しまで行う。

○体つくり運動プリント
○保健プリント①

３時間目 理科 英語 数学 社会 音楽

１０：５０～１１：４０

〇Ａ～Ｚまでの発音練習、順番の暗記
〇パーフェクトノートｐ１０～１１
（大文字）
　※発音しながら書くこと
　※４線を意識しながら書くこと

〇教科書　P16
1256組〇家庭学習プリントp.３，４
34組　 〇家庭学習プリント【２】
　教科書p.6～p.13

〇校歌の歌詞をプリントに記入する

４時間目 国語 美術 家庭 数学 数学

１１：５０～１２：４０
〇「美術って何だろう」のプリントを行
う

〇技・家総合ノート <p.10, 12, 42
～44, 47>進められるところまで行
い答え合わせをする

〇教科書P17-P18 〇教科書P19-P20

お昼
１２：４０～１3：３０

５時間目 特別 社会 英語 国語 理科

１3：３５～14：２５
〇2週間の学習課題を確認して見通しを
持つ

1256組〇家庭学習プリントp.１，
２
34組　 〇家庭学習プリント【１】
　教科書p.6～p.13

〇Ａ～Ｚまでの発音練習、順番の暗記
〇パーフェクトノートｐ１２～１３
（小文字）
　※発音しながら書くこと
　※４線を意識しながら書くこと

〇「物語文を読む」を解き答え合わ
せをする

〇プログレスシートに書き込む。
　左側の白丸２つの枠をうめる。
　切り貼りはせず、図や言葉を
使ってまとめよう。

６時間目 特別 特別 特別 特別 特別

14：３５～15：２５

〇タイムくんに1日の日記を記入する
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上
　※保健体育の課題プリント参照

〇1日の学習内容を復習する
〇タイムくんに1日の日記を記入する
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上

〇1日の学習内容を復習する
〇タイムくんに１日の日記を記入する
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上

〇1日の学習内容を復習する
〇タイムくんに１日の日記を記入する
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上

〇1日の学習内容を復習する
〇タイムくんに１日の日記を記入する
○健康維持への取り組み　～KSP～
　１日１０ポイント以上

余った時間については自分で課題を決めたり読書をしたりしましょう。

上青木中学校 第１学年　臨時休校中　取組表①
　 ※この中から課題を選んでやりましょう。取り組んだ課題には〇をつけて記録します。
　　　取り組んだ課題は、後日に提出します。評価に入れる場合もありますので、少しずつでもしっかり取り組みましょう。
　 ※5/11～校庭開放を実施しています。9：00～11：00まで参加できますので積極的に参加して体を動かしましょう。

　　　年　　組　　氏名　（　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５月８日（金）～５月１４日（木）

お手伝いをしましょう！歯みがきも忘れずに！

時間割どおりに進めなくてもよいです。夜や土日などの時間も上手に使いながら、自分のペースで学習しましょう。

終わった課題には、○をつ

けましょう。


